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අධීක්ෂණය සඳහා ප.සෞ.සේ.නිලධාරිනියට දන්වා පැමිණියේ ද? 	 ඔව්/නැත
ප.සෞ.සේ.නි.සම්පූර්ණ  නිල ඇඳුමෙන් සිටී ද? 				ඔව්/නැත	
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අවසන් පසු ප්‍රසව සංරක්ෂණ සේවා අධීක්ෂණයේ තොරතුරු:
පෙර අධීක්ෂණ දිනය				:-……………………………………………
අධීක්ෂණ  නිලධාරියාගේ තනතුර		:-……………………………………………		
ලබාදුන් නිර්දේශ ක්‍රියාත්මක කර		:-     ඇත/ නැත 
ක්‍රියාත්මක නොවූ නිර්දේශ පිළිබඳ විස්තර	:-………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

1. පසු ප්‍රසව සංරක්ෂණයට අදාල ජීව දත්ත

දිස්ත්‍රික් උපත් අනුපාතය					:-……………………….……………
ක්ෂේත්‍රයේ වාර්ෂික ඇස්තමේන්තු උපත් ගණන		:-……………………….……………	
භාරයේ සිටින මුළු පසු ප්‍රසව මව්වරු ගණන	 	:-……………………….……………
2.පසු ප්‍රසව සංරක්ෂණ කටයුතු, උපත් වාර්තා කිරීම හා සංකූලතා වාර්තා කිරීමට අදාළ ලේඛන හා සටහන් පත් සැසඳීම (තෝරාගත් කාල පරිච්ඡේදයක් ඇතුලත)
කාර්තුව හෝ මාසය ……………………………………………
	
	දිනපොත 
	දින වැඩ වාර්තාව
H 523
	මාසික වාර්තාව H 524
	යෝග්‍යතා පවුල් ලේඛනය
	ගර්භණී නාම ලේඛනය
	බලාපොරොත්තු ප්‍රසව ලේඛනය
	H 512 B කොටස්
	උපත් හා ප්‍රතිශක්තීකරණ ලේඛනය

	භාරයේ සිටින පසු ප්‍රසව මව්වරුන් ගණන
	
	
	
	
	
	
	
	

	ලියාපදිංචි කරන ලද උපත් ගණන
	
	
	
	
	
	
	
	

	මුල් දින 10 තුළ ගෘහ පිවිසීම් කළ ගණන
	
	
	
	
	
	
	
	

	පසු ප්‍රසව කාලය තුළ සංකූලතා වාර්තා වූ මව්වරුන් ගණන
	
	
	
	
	
	
	
	



3.පසු ප්‍රසව සංරක්ෂණ ආවරණය:
පසුගිය කාර්තුවේදී තම ප්‍රදේශයේ සිටි ස්ථීර පදිංචි මව්වරුන්ගේ පසු ප්‍රසව සංරක්ෂණ සේවා ඇගයීම (ගර්භණී සටහන් පත් වලට අනුව )
	අංකය
	දර්ශකය
	ගණන
	%

	1
	ප්‍රසවයෙන් මුල් දින 5 තුළ පසු ගමන් 1 ක් සිදු කළ මව්වරු ගණන (පසුගිය කාර්තුවේ ප්‍රසූත කළ සියලු මව්වරු ගණනින්)
	
	

	2
	ප්‍රසවයෙන් මුල් දින 10 තුළ පසු ගමන් 1 ක් සිදු කළ මව්වරු ගණන (පසුගිය කාර්තුවේ ප්‍රසූත කළ සියලු මව්වරු ගණනින්)
	
	

	3
	ප්‍රසවයෙන් මුල් දින 10 තුළ පසු ගමන් 2 ක් සිදු කළ මව්වරු ගණන (පසුගිය කාර්තුවේ ප්‍රසූත කළ සියලු මව්වරු ගණනින්)
	
	

	4
	ප්‍රසවයෙන් මුල් දින 14-21 තුළ පසු ගමන් 1 ක් සිදු කළ මව්වරු ගණන (පසුගිය කාර්තුවේ ප්‍රසූත කළ සියලු මව්වරු ගණනින්)
	
	

	5
	ප්‍රසවයෙන් පසු දින 42 ආසන්නයේ පසු ගමන් 1 ක් සිදු කළ මව්වරු ගණන (පසුගිය කාර්තුවේ ප්‍රසූත කළ දින 42 සම්පූර්ණ වූ සියලු මව්වරු ගණනින්)
	
	

	 අංකය
	දර්ශකය
	ගණන
	%

	6
	පසු ප්‍රසව මව්වරු අතරින් විටමින් A අධි මාත්‍රාව ලද මව්වරු ගණන (වාර්තා කළ ප්‍රසූත ගණනින්)
රෝහලේදී හෝ පවුල් සෞඛ්‍ය සේවා නිලධාරිනියගෙන්
	
	

	7
	ළමා වර්ධන සටහනේ B කොටසට අනුව ඉපදී මුල් පැය තුළ මව්කිරි දීම ආරම්භ කරන ලද නව ජන්ම දරුවන් ගණන (භාරයේ සිටින නව ජන්ම දරුවන් ගණනින්)
	
	

	8
	පසු ප්‍රසව කාලය තුළ සංකූලතා වාර්තා වූ මව්වරු ගණන
අහඹු ලෙස තෝරා ගත් දින 42 ක් සම්පූර්ණ වූ ගර්භණී කාඩ්පත් වලට අනුව ( ගත් කාඩ්පත් ගණන...........)
	
	



4.පිටතින් පැමිණි මව්වරුන් ලද පසු ප්‍රසව සංරක්ෂණ සේවාව (පසුගිය කාර්තුව ඇතුලත)

	දර්ශකය
	සංඛ්‍යාව
	%

	පසුගිය කාර්තුව තුළ ප්‍රසූතිය සිදු කරන ලද පිටින් පැමිණි මව්වරුන් ගණන
	
	

	මුල් දින 10 තුළ ගෘහ පිවිසීම් 1 ක් සිදු කළ ගණන
	
	

	මුල් දින 10 තුළ ගෘහ පිවිසීම් 2 ක් සිදු කළ ගණන
	
	

	මුල් දින 14-21 තුළ ගෘහ පිවිසීම් සිදු කළ ගණන
	
	

	දින 42 ආසන්නයේ ගෘහ පිවිසීම්  සිදු  කළ ගණන
	
	



5. ගෘහ ප්‍රසූත කළ මව්වරුන් ලද පසු ප්‍රසව සංරක්ෂණ සේවාව (පසු ගිය කාර්තු ඇතුලත )

	ගෘහ ප්‍රසූත
	ගණන
	මුල් දින 10 තුළ ගෘහ පිවිසීම් 3 ක් සිදු කළ ගණන
	මුල් දින 14 ත් 21 ත් තුළ ගෘහ පිවිසීම් කළ ගණන
	දින 42 ආසන්නයේ ගෘහ පිවිසීම් කළ ගණන

	පුහුණු
	
	
	
	

	නුපුහුණු
	
	
	
	






6.පසු ප්‍රසව සංකූලතා සඳහා පවුල් සෞඛ්‍ය සේවා නිලධාරිනිය විසින් කරන ලද මැදිහත්වීම්

	සංකූලතාවය
	අවසන් වසර තුළ වාර්තා වූ ගණන
	මැදිහත්වීම් / ගත් පියවර

	පියයුරු සංකූලතාවයන්
	
	

	පසු ප්‍රසව අසාමාන්‍ය මානසික තත්ත්වයන්
	
	

	විටපිය ආසාදන
	
	

	වෙනත්……………………………………..
( සඳහන් කරන්න )
	
	



7. ස්ත්‍රී පුරුෂ සමාජභාවය මතපදනම් වූ ප්‍රචණ්ඩත්වයට ලක්වූ වින්දිත පූර්ව ප්‍රසව මව්වරුන් සඳහා ලබාදුන් සේවාවන් (අවසන් කාර්තුව තුළ)	

	දර්ශකය
	ගණන
	සටහන්

	අලුතින් හඳුනාගත් ස්ත්‍රී පුරුෂ සමාජභාවය මත පදනම් වූ ප්‍රචණ්ඩත්වයට ලක්වූ පසු ප්‍රසව මව්වරුන් ගණන
	
	

	ස්ත්‍රී පුරුෂ සමාජභාවය මතපදනම් වූ ප්‍රචණ්ඩත්වයට ලක්වූ පසු ප්‍රසව මව්වරුන් අතරින් මුල් වරට චිත්තාවේගී ආධාර ලබාදුන් ගණන
	
	

	ස්ත්‍රී පුරුෂ සමාජභාවය මතපදනම් වූ ප්‍රචණ්ඩත්වයට ලක්වූ පසු ප්‍රසව මව්වරුන් අතරින්
සේවාවන් සඳහා යොමු කළ ගණන
	
	







