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பிரிவு  1 

சுகாதார வைத்தி  அதிகாரி பணிேவன மேற்பார்வை  

பி.சு.மே. பணிேவனப் பகுதி : ……………………………………………… 

சு.வை.அதிகாரி பிரிவு : …………………………………………………. 

விஜ ம் பேய்த திகதி : ……………………………………………… 

அடிப்பவடத்தகைல்கள் 

 

பிராந்தி த்தின் பரப்பளவு (ேதுர கிமலாமீட்டர்)........................... 

ேனத்பதாவக                 : ……………………………………....... 

உள்ளூராட்சி அதிகார அவேப்புகள்  : .......................... 

பிரமதே பே லர் பிரிவு/கள்  : …………………………………………....... 

கிராே அதிகாரி பிரிவுகள் எண்ணிக்வக : ………… 

 

 

 

இல. 

பிராந்தி த்தில் உள்ள 

நிறுைனங்கள்  

ம
ப
ா
த
ன
ா
 T

H
 

ே
ா
க
ா
ன
 ப
ப
ா
து
  

P
G

H
 

ே
ா
ை
ட்
ட
ப்
 ப
ப
ா
து
  
D

G
H

 

ஆதார 

வைத்தி

 ோ

வல BH  

பிராந்தி  

வைத்தி 

ோவல   

ேத்தி  

ேருந்தக

ம்/ 

ஆ.சு.

வை.  

பிரிவு 

A B A B C 

1. 
நிறுைனங்களின் 

எண்ணிக்வக 
         

2. 

பாலூட்டல் 

முகாவேத்துை 

நிவல ம் 

         

3. 
FP Clinics 
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4. 

ைளரிளம் பருைத்தினர் கிளினிக்./ 

இவளம ார் நட்பு சுகாதார மேவை 

YFHS நிவல ம் 

    
 
 
 
 
 

     

5. 

நட்பு நிவல ம்  

         

6. 

வைத்தி ோவலப் மபாேவனக் கிளினிக்   

         

7. 

பைளிச் பேன்று நடாத்தும் கிளினிக்  

(குழந்வத வைத்தி  நிபுனராமலா/ 

மபாேவன வைத்தி  நிபுனராமலா/ 

மபாேவன வைத்தி  அதிகாரி ாமலா) 

         

8 
 

பாடோவலகளின் 

எண்ணிக்வக   

≤200  

>200   

9. 

சுகாதார 

மேபாட்டுக்கான 

கள அவேப்புகள்  
தாய்ோர் 

கழகங்களின் 

எண்ணிக்வக   
 

சுகாதார 

மேம்பாட்டுப் 

பாடோவலகளின் 

எண்ணிக்வக  

 

இவளஞர் பே ற் 

குழுக்கள்  

இருக்கின்ை 

எண்ணிக்வக  

 

காலாண்டு 

ைாரி ாக 

பே ற்படும் 

குழுக்களின் 

எண்ணிக்வக  

  

ஏவன  சுகாதார 

மேபாட்டுக்கான 

கள அவேப்புகள் 
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  1. பபாதுைான மதாற்ைமும் அடிப்பவட ைேதிகளும் 

 

 

1.1. பபாதுைான மதாற்ைமும் ஆம் இல்வல குறிப்பு 

1.1.1 
அலுைலக 

 அவட ாள 

 பலவக 

மும் போழிகளிலும் 

   

1.1.2.. 

துப்பரவும்  

பாதுகாப்பும்  
உபகரணங்கள் உட்பட 

அலுைலகத்தின் சுத்தம் 
   

துப்பரவு பணி சுழற்சி முவை 

அட்டைவண / அட்டைவண 

மபணுவக  

   

பைளி சூழலின் துப்பரவு     
கழிவு முகாவேத்துை முவை 

அவட ாளம் 

காணப்பட்டுள்ளது  

   

நிை அவட ாளப் படுத்தலுடன் 

கழிவு முகாவேத்துை 

பபாறிமுவை 

வைக்கப்பட்டுள்ளது 

(தனித்தனி ான பபட்டிகள், 

எரிக்கும் பகுதி, உக்கும் பகுதி, 

மீள் சுழற்ச்சி ) 

   

பாதுகாப்பு முவைவே காட்சிப் 

படுத்தப்பட்டிருத்தல் ( மின்ோர 

ை ர் ) 

   

ஆபத்து அைேர நிவலக்குரி  

திட்டம் காணப்படுகிைதா  
   

1.1.3. 

சுைர் ேற்றும்  

விளம்பர பலவக  
மதவை ற்ை விளம்பரங்கள்     

விளம்பர பலவகயின் தரம் / 

பவடப்பாற்ைல்  
   

ேத்தி  பிணி ாய்வு நிவல ம் 

ேற்றும் மேவைகள் பற்றி  

விபரம் காட்சி 

படுத்தப்பட்டுள்ளது  

   

1.1.4. 

ைழி காட்டும் 

பலவகயும் 

அவட ாளப் 

படுத்தலும்  

உள்நுவழவு , பைளிம று , 

பாவதயின் திவே , அவைகள்  
   

தள ைவரபடம்    
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1.2 

நிர்ைாக விபரங்கள் ேற்றும் 

புள்ளிவிபரங்கள் காட்சிப்படுத்தல் ஆம் இல்வல குறிப்பு 

1.2.1 

முக்கி  

இடங்களின் 

அவேவிடங்

கவள 

உள்ளடக்கி

 , 

மைறுபிரிக்

கும் 

ைவரமகாடு

கவள 

உள்ளடக்கி

   

இற்வைப்ப

டுத்தி  

பிராந்தி  

ைவரபடம்  

சுகாதார 

நிறுைனங்கள், 

கிளினிக்குகள்  

   

பபாது சுகாதார 

பரிமோதகர் PHI பிரிவு  
   

குடும்பநல 

உத்திம ாகத்தர் PHM 

பிரிவு  

   

பாடோவலகள், 

அலுைலகங்கள், வீதி 

ைவல வேப்புகள்   

   

கள நிவை அளக்கும் 

வே ம் அைற்றின் 

ேனத்பதாவகக்கு 

அவேைாக 

நிைப்படுத்தப்பட்ட 

புஉளி ைவரபடம்  

   

ைவரபடத்தின் 

முழுவே ான 

மதாற்ைம்  (திவேகள் 

குறிக்கப்படுதல், 

பதளிவு ேற்றும் 

இதர.) 

   

1.2.2

. 

அட்டை

வணகளில் 

காட்சிப்படு

த்தியுள்ள

வே   

கிராே அதிகாரி/ 

PHI/PHM பிராந்தி  

ைாரி ாக,  

குடித்பதாவக  

   

உயிர்ப் 

புள்ளிவிபரவி ல் 

/(மதசி  /ோகான / 

ோைட்ட /MOH) 

   

கிளினிக் 

நிவல ங்கள் 

/ைவககள்/ அவை 

மேவை ாற்றும் 

குடித்பதாவக  

   

மேவை ாற்றும் 

குடித்பதாவக 

ைாரி ாக நிவை 

அளக்கும் வே ங்கள்  
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  1.3 
புள்ளி விபரம் ( நடப்பு ஆண்டின் கவடசி 

காலாண்டினதும் கடந்த 2 ைருடங்களுகுரி தும் 

காட்சிபடுத்தப்பட்டிருத்தல் மைண்டும்  
  

ஆம்  
  இல்வல  

 

குறிப்பு  

1.3.1. 
 

கர்ப்பைதிகளின் 

பராேரிப்பு  கர்ப்பைதிகள் பதிவு  
   

கர்ப்பைதி பிணி ாய்வு நிவல  

ைரவு  

   

பிரேை அறிக்கயிடல்     

பிரேைத்திற்கு பின்னான வீட்டு 

தரிசிப்பு  
   

1.3.2. 

Child care 

குழந்வதகள் 

பராேரிப்பு 

LBW பிைப்பு நிவை குவைந்த வீதம்     

சிசு 1-2 ை தினர் 2-5 ை தினர் 

நிவை எடுத்த வீதமும் நிவை 

குவைந்த வீதமும்  ,  

   

நிர்பீடன பாதுகாப்பு ( குவைந்தது 

3 தடுப்பு ேருந்துகள்) 

   

1.3.3. 

பாடோவல 

சுகாதாரம் 
SMI பாதுகாப்பு     

ோணைர்களின் ஸ்கிரீனிங் 

பாதுகாப்பு  
   

விமேட குவைபாடுகள் 

அவட ாளப்படுத்தப்பட்டுள்ளது 
   

குவைபாடுகள் 

திருத்தப்பட்டுள்ளது  
   

1.3.4. 

சுக ைனிவத ர்   
35 ை தினரின் பாதுகாப்பு   

   

45 ை தினரின் பாதுகாப்பு   
   

1.3.5. 

குடும்ப திட்டம்  முவைகளின் அடிப்பவடயில் 
புதிதாக ஏற்றுக்பகாண்டைர்கள் 

ேற்றும் தற்மபாது பாைவனயில் 

உள்ளைர்கள் (% தகுதி ைாய்ந்த 

குடும்பங்கள் மபால ) 

   

1.3.6. 

மைறு  பதாற்று மநாய்களுக்கான புள்ளி 

ைவரபடம் ( தர்மபாவத தும் 

மேர்க்கப்பட்டதும் ) 

   

பதாற்று மநாய் ஆதாரத்தின் 

அடிப்பவடயில் மைறு 

முக்கி ோன சுட்டிகள் 
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1.4. அடிப்பவட ைேதிகள் உண்டு/ இல்வல குறிப்பு 

1.4.1. 
நீர் ைேதி  

  

1.4.2. 
மின்ோரம்  

  

1.4.3. ேலேலகூடம்- அலுைலகர்கள் / மேவை 
பபறுநர் 

  

1.4.4. 
தளபாடம் – மேவே / கதிவர  

  

1.4.5. 
அலுைலக இட ைேதி  

  

1.4.6. 
பிணி ாய்வு நிவல  ைேதி  

  

1.5. மைறு ஆதாரோன ைேதிகள் எண்ணிக்வக குறிப்பு 

1.5.1. மபாட்மடா மகாப்பி இ ந்திரம்    

1.5.2. பக்ஸ்    

1.5.3. 
கணணி  

     

1.5.4. பிரிண்டர்    

1.5.5. ேடிகணனி    

1.5.6. ேல்டிமீடி ா    

1.5.7. TV    

1.5.8. பபாது முகைரி அவேப்பு   
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2. . ேனித ைளம் 

 

3. சிகிச்வே நிவல  தகைல் 

கீழ்ைரும் மேகரிக்கப்பட்ட தகைல்களின் படி கிளினிக்குகளின் ஏற்பாடுகள் பற்றி குறிப்பிடுக (கிளினிக் 

நிவல ங்களின் எண்ணிக்வக, ைவககள், அவை மேவை ாற்றும் ேனத்பதாவக ேற்றும் அட்டைவண)   
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2.1 

அனுே

திக்கப்

பட்ட 

ஆளணி  

                 

2.2 

தற்மபா

து 

உள்ள 

எண்

ணிக்

வக  
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பதா 

இல. 
 நிவல ங்களின் 

எண்ணிக்வக 

 

பிணி ாய்வு 

ேனத்பதாவக 

விகிதம்  

 

குறிப்பு  

3.1. 
பிணி ாய்வு 

நிவல ங்களின் 

ைேதி 

 தாய் மேய் பிணி ாய்வு 

நிவல ங்களின்    

குடும்ப திட்ட  பிணி ாய்வு 

நிவல ங்களின்    

சுக ைனிவத ர்  பிணி ாய்வு 

நிவல ங்களின் 
 

  

பற்சிகிச்வே நிவல ம்    

   ஆம்   இல்வல   

3.2. 

மேவேயில் 

காட்சிப்படுத் 

தப்பட்டவை  

ஒவ்பைாரு ேனிக்கிழவேயும் 

நடத்தப்படுதல்  
 

   

கடந்த ைருடத்தில் கிரேோக 

நடாத்தப்பட்டவே  
 

   

3.3 

இள ை தினர் 

சிகிச்வே 

நிவல ம் 

குவைந்தது ோதத்திற்கு ஒரு 

முவைம ா இரு முவைம ா 

குறித்த தினத்தில் 

அலுைலகத்திமலா 

களத்திமலா 

நடத்தப்பட்டவே  

 

   

கடந்த ைருடம் கிரேோக 

நடாத்தப்பட்டவே 
 

   

குறிப்பிட்ட தினத்தில் 

ோதத்தில் ஒரு முவைம ா 

இரு முவைம ா மபாேவண 

சிகிச்வேநிவல ம் 

நடாத்தப்பட்டவே  

 

   

கடந்த ைருடம் கிரேோக 

நடத்தப்பட்டவே 
 

   

மபாேவண சிகிச்வே நிவல  

பதிமைடு கிரேோக 

மபணப்படல் 
 

   

3.4. 

புது ேண 

தம்பதிகளுக்கான 

ைகுப்பு 

ோதத்தில் ஒரு 

தடவை ாைது  

நடாத்தப்பட்டவே 
 

   

கடந்த ைருடம் கிரேோக 

நடத்தப்பட்டவே 
 

   

3.5. 

சுக ைனிவத ர் 

சிகிச்வே 

பரிந்துவர  

சுக ைனிவத ர் மநர்ேவை 

விவளவு 

உள்ளைர்களுக்கான 

பதிமைடு ேரி ாக 

மபணப்படல் 

 

 

   

3.6. 
பரிந்துவர பைவ்மைறு சிகிச்வே 

பரிந்துவரகளுக்கான திகதி 

இருத்தல்  
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4. திட்டமிடல் 

 

4.1. ைருடாந்த திட்டம் ஆம் இல்வல  

4.1.1. 
இருப்பு  இந்த ைருடத்திற்கானது    

4.1.2. 

நவடமுவையில் சூழ்நிவல ஆய்வு    

 பிரச்ேவனகள் அவட ாளம் 

காணலும் முன்னிவலப்படுத்தலும்  
  

 திட்டத்திற்கான கூறுகள் 

காட்டப்பட்டுள்ளது ( இலக்கு , 

குறிக்மகாள் , நடைடிக்வககள் ) 

  

4.1.3. 

நடைடிக்வக திட்டம்  நடைடிக்வககள் பதரிவு பேய்தல் , 

பபாறுப்பு , மநர அட்டைவண , 

ைளங்கள் , கண்காணிப்பு சுட்டிகள்  

 

  

4.1.4. 
நவடமுவைப்படுத்தல்  நவடமுவைப்படுத்தலுக்கான  

ஆதாரம் – திட்டம் , மீளாய்வு 

பேய் ப்பட்டது  

  

4.1.5. 
அனர்த்த 

முகாவேத்துை 

திட்டம்  

இருத்தல்   

4.1.6. 

ைருடாந்த முர்காரி  

கிரே படலம் – 

இருத்தல் / மகாப்பு  

சுகாதார கல்வி – முக்கி ோன 

தவலப்புக்கள் உள்ளடக்கப்படல்  

  

SMI   

எல்லா கள உத்திம ாகத்தர்களதும்( 

கடந்த 6 ோதங்களுக்கும், நடப்பு 

ோதத்திற்கும் அனுேதிக்கப்பட்டது  

  

4.2 கலந்துவர ாடல்கள் 

4.2.1. 
ோதாந்த 

கலந்துவர ாடல் 

கடந்த ைருடத்தில் ஒவ்பைாரு 

ோதமும் நடாத்தப்பட்டவே 

  

எல்லா கலந்துவர ாடலுக்கும் 

அறிக்வக இருத்தல்  

  

இந்த ைருடத்திற்கான திகதி 

இடப்பட்ட அட்டைவண 
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4.2.2. 

உள்ளக கலந்துவர ாடல்  ஒவ்பைாரு PHI பிரிவுகளுக்கும் 

ஒவ்பைாரு ோதமும் கடந்த 

ைருடத்தில் நடாத்தப்பட்டவே 
  

எல்லா அறிக்வககளும் 

இருத்தல்    

இந்த ைருடத்திற்கான திகதி 

இடப்பட்ட அட்டைவண   

எல்லா ைவகயினரும் பங்கு 

பகாண்டது 

அைதானிக்கப்பட்டது 

  

4.2.3. 

 

கிரேோன மீளாய்வு 

நடாத்தப்பட்டவே 

ோதாந்தம்/ காலாண்டு / 

ைருடாந்தம் 

 
  

4.2.4. 

நவடமுவைப்படுத்தல் மீளாய்வு 

நடாத்தப்பட்டவேக்கான 

திட்டமும் ஆதாரமும்  

  

4.3. C. ஆய்வு 

4.3.1. 

 

சு ோக பதாடங்கப்பட்ட 

ஆய்வு MOH பிரிவுக்கு 

ஒழுங்குபடுத்தப்பட்டுள்ளது  

கடந்த ைருடத்தில் குவைந்தது 2 

பேய் ப்பட்டவே.   

அறிக்வக இருக்கு / 

நிலுவையில் உள்ளது    

முடிவுகவள 

ப ன்படுத்துைதற்கான 

ஆதாரம்  

  

4.3.2. 

ப னாளிகள் திருப்தி ஆய்வு கடந்த ைருடத்திற்கு 

நடாத்தப்பட்டவே   

அறிக்வக இருக்கு / 

நிலுவையில் உள்ளது   

முடிவுகவள 

ப ன்படுத்துைதற்கான 

ஆதாரம்  
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5. நிர்பீடனம் 

 

 

பதா 

இல 
 

ஆம் இல்வல  
குறிப்பு 

5.1. 

 குளிர் ோதன 

பபட்டி  
ஐஸ் வலன் குளிமரற்றி  

   

ஐஸ் வலன் குளிமரற்றி நிவல 

திருப்தி     

குளிர் பபாதிகள் மபாதும்  
   

5.2. 

 

தடுப்பு ேருந்து 

நகர்வு பதிமைடு  

உண்டு     

மேம்படுத்தப்பட்டுள்ளது     

மபணுவகக்காக 

பபாறுப்பளிக்கப்பட்டுள்ளது     

தடுப்பு ேருந்து காவிகள் உள்ளன  
   

5.3. 

குளிர் ேங்கிலி 

மபணுவக  
VVM/பலாக் ரக் / ப்விரீசிங் ரக் 

குறிகாட்டி (தினேரி ைாசிப்பு)     

நி ே பைப்பநிவல 

கண்காணிப்பு அட்டைவண 

இருத்தல்  
   

பைப்பநிவல கண்காணிப்பு 

அட்டைவண 

மேம்படுத்தப்பட்டிருத்தல்  
   

பலாக் ரக் பைப்பநிவல 

கண்காணிப்பு அட்டைவண 2 

கிழவேக்கு ஒரு முவை பிரிண்ட் 

எடுத்தல்  

   

மபணுவகக்காக 

பபாறுப்பளிக்கப்பட்டுள்ளது    

மின்ோர ேக்தி தைறும் 

மைவளக்காக ோற்று ஏற்பாடு     

5.4. 

தடுப்பு ேருந்து 

மேமிப்பு  
ைழிகாட்டலின்படி 

மேமிக்கப்பட்டுள்ளது     

தடுப்பு ேருந்துகள் முன் ைந்தவை 

முன் ப ன்பாடு முவை அமுலில்     

தடுப்பு ேருந்துகள் காலாைதி 

திகதி அடிப்பவடயில் 

ஒழுங்குபடுத்தப்படுள்ளது  
   

5.5. 
பதாற்று நீக்கும் 

உபகரணம்  
பதாற்று நீக்கும் அட்டைவண 

இருத்தல்     
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6 அலுைலகம் ேற்றும் களஞ்சி  முகாவேத்துைம் 

 
 

  

 
6.1 ைருடாந்த கணிப்பீடு ஆம்  இல்வல  குறிப்பு  

6.1.1. 

நுண் 

ஊட்டச்ேத்துகள் 
நடப்பு ஆண்டுக்கான ைருடாந்த 

கணிப்பீடு பேய் ப்பட்டுள்ளது 
   

ஆைணங்கள் இருத்தல்     

துல்லி ோனது     

6.1.2. 

அச்சு பிரதிகள்  நடப்பு ஆண்டுக்கான ைருடாந்த 

கணிப்பீடு பேய் ப்பட்டுள்ளது 
   

ஆைணங்கள் இருத்தல்    

துல்லி ோனது ( உச்ே அளவு, 

குவைந்த அளவு ேற்றும் பைர் இருப்பு 

ேட்டம் காட்டப்பட்டுள்ளது) 

   

6.1.4. 

தடுப்பு ேருந்து/ 

AD சிரின்ஜஸ் 
நடப்பு ஆண்டுக்கான ைருடாந்த 

கணிப்பீடு பேய் ப்பட்டுள்ளது 
   

ஆைணங்கள் இருத்தல்    

6.4.5. 
 

FP பபாருட்கள் நடப்பு ஆண்டுக்கான ைருடாந்த 

கணிப்பீடு பேய் ப்பட்டுள்ளது 
   

ஆைணங்கள் இருத்தல்    

6.2. களஞ்சி ம் 
   

  

எல்லா பபாருட்களும் தட்டுகளில் 

வைக்கப்பட்டுள்ளது 
   

ேரி ாக பப ரிடப்பட்டுள்ளது     

பாைவன ஒழுங்கில் 

களஞ்சி ப்படுத்தப் பட்டிருத்தல்  
   

தட்டுகளில் பபாருத்தோன இலக்கம் 

அவட ாளம் இட்டு இருத்தல்  
   

மேமிப்பு ேட்டம் குறிப்பிட்டிருத்தல்( 

உ ர்  -பச்வே, மீளளிப்பு – 

பேம்ேஞ்ேள் , குவைவு – சிைப்பு )  

   

மதவை ற்ை பபாருட்கள் அற்ை நிவல     
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  6.3. இருப்பு வகயிருப்பு ஆம்  இல்வல  குறிப்பு  

6.3.1 

நுண் 

ஊட்டச்ேத்துகள் 
வகயிருப்பு ஆைணங்கள் 

துல்லி ோகா 

மேம்படுத்தப்பட்டிருத்தல் 

   

6.3.2. 

 துல்லி த்வத பரிமோதிக்க - H1158 

இலிருந்து பாைவன , பை 

களஞ்சி ம் என்பன கருத்தில் 

எடுத்தல்  

   

6.3.3. 

அச்சு பிரதிகள்  வகயிருப்பு ஆைணங்கள் 

துல்லி ோகா 

மேம்படுத்தப்பட்டிருத்தல் 

   

6.3.4. 

FP பபாருட்கள்  
H-1158 

வகயிருப்பு ஆைணங்கள் 

துல்லி ோகா 

மேம்படுத்தப்பட்டிருத்தல் (இருப்பு 

ேட்டம் உ ர் ேற்றும் பைர் இருப்பு 

ேட்டத்திற்கும்)  

   

PHMs இனால் மபணப்பட்டு  MOH 

அலுைலகத்திற்கு மநரத்திற்கு 

அனுப்புதல்  

   

MOH அலுைலகத்தில் மபணப்பட்டு 

RDHS அலுைலகத்திற்கு மநரத்திற்கு 

அனுப்பி வைத்தல்  

   

6.4. 
ைாகனம் ேற்றும் உபகரணங்கள் மபணுவக  

(மகாப்பு /அறிக்வக மபணுவக/ வகம டுகள் ) 

   

6.4.1. 

உபகரணங்கள் மேம்படுத்தப்பட்டிருத்தல்    

6.4.2. 
 

ைாகனம் மேம்படுத்தப்பட்டிருத்தல்    

6.5. 

மகாப்பு , 

மபால்படர் , 

அலுைலகம்  

அவட ாளப்படுத்த உதவும் 

விதத்தில் ஒழுங்குபடுத்தப்படல் 
   

6.6. 

இன்பைன்றி  எல்லா அலுைலக 

உறுப்பினர்களுக்கும் இருத்தல்  
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7. கண்காணிப்பும் ேதிப்பீடும் 

 

 

7.1.  உத்திம ாகத்தர் பே ல்திைன்  ஆம்  இல்வல  குறிப்பு  

7.1.1. 

உத்திம ாகத்தர்களது 

குறிக்மகாள் 

அடிப்பவடயிலான ( 

சுட்டிவ  

அடிப்பவட ாக ) 

ேதிப்பீட்டு 

அறிக்வக  

PHM 
   

PHI 
   

மைறு  
   

7.1.2. 

பே ல் திைன் 

ேதிப்பீட்டு 

அறிக்வக  

ைருடாந்த/ காலாண்டினதும்  
   

பைகுேதிக்கான பபாறிமுவை 

இருத்தல்  
   

துல்லி ோனது ( உச்ே அளவு, 

குவைந்த அளவு ேற்றும் பைர் 

இருப்பு ேட்டம் 

காட்டப்பட்டுள்ளது) 

   

7.2. 7.2. மநரக்காப்பு    

7.2.1. 

அறிக்வககள் 

மநரத்துக்கு 

மபணுதல்  

பபற்றுபகாள்ளும் ேற்றும் 

அனுப்பும் எல்லா 

அறிக்வககளும் மநரத்துக்கு 

அனுப்புதவல மபணுதல்  

   

காட்சிபடுத்தப்பட்டிருத்தல் 

(PHM,PHI) 
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7.3. இைப்பு ஆராய்வு  ஆம்  இல்வல  குறிப்பு  

7.3.1. 
தாய் 

ேரணம் 

 

கடந்த ஆண்டில் தாய் 

ேரணங்களின் 

எண்ணிக்வக 
  

தகைல் எவ்ைாறு 

பபற்றுக்பகாள்ளைது 

PHM    
வைத்தி ோவல    
ஊடகம்    
மைறு (குறிப்பிடவும்    

24 ேணித்தி ாலங்கலினுள் அறிவிப்பு 

பேய் ப்பட்டது    
திகதி 

14 நாட்களினுள் கள தாய் ேரணம்  ஆராய்வு 

பேய் ப்பட்டது     

பபாருத்தோன ஆைணங்களுடன் அறிக்வக 

மநரத்துக்கு அனுப்பபட்டவே     

குறித்த PHM பிரிவு மேற்பார்வை 

பேய் ப்பட்டது     

PHM மேற்பார்வை அறிக்வக இருத்தல்  
   

தாய்ேரணத்தில் கற்றுக்பகாண்டவை ோதாந்த 

கலந்துவர ாடலில் 

கலந்துவர ாடப்பட்டவை  
   

     7.3.2 

 

சிசு 

ேரணம் 

கடந்த ஆண்டில் சிசு 

ேரணங்களின் 

எண்ணிக்வக 
  

தகைல் எவ்ைாறு 

பபற்றுக்பகாள்ளைது 

PHM    
வைத்தி ோவல    
ஊடகம்    
மைறு (குறிப்பிடவும்    

24 ேணித்தி ாலங்கலினுள் அறிவிப்பு 

பேய் ப்பட்டது    
திகதி  

14 நாட்களினுள் கள தாய் ேரணம்  ஆராய்வு 

பேய் ப்பட்டது     

பபாருத்தோன ஆைணங்களுடன் அறிக்வக 

மநரத்துக்கு அனுப்பபட்டவே     

குறித்த PHM பிரிவு மேற்பார்வை 

பேய் ப்பட்டது     
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*குறித்த படிைம் எங்கு அனுப்பப்பட்டிருக்கிைமதா த வுபேய்து அதவன ேட்டும் குறிப்பிடவும்  

 
 

*අදාළ පත්‍රිකාව යවා ඇති සටහන් පමණක් ඇතුළත් කරන්න 

 

7.4 குடும்ப திட்டமிடல் 

7.4.1. குடும்ப திட்டமிடல் முவைகளின் பே லிழப்பு 

 குடும்ப 

திட்டமிடல் 

முவைகள் 

 

இனால் 

அறிக்வகயிடப்பட்ட 

பே லிழப்புகளின் 

எண்ணிக்வக 

அறிவிக்கப்பட்ட 

எண்ணிக்வக* 
ஆரா ப்பட்ட 

எண்ணிக்வக * 

    

    

    

    

 

7.4.2.  குடும்ப திட்ட முவைகளின் சிக்கல்கள்   

 சிக்கல்கள் முவை PHMM இனால் 

அறிவிக்கப்பட்ட  

சிக்கல்களின் 

எண்ணிக்வக  

அறிவிக்கப்பட்ட 

எண்ணிக்வக* 

ஆரா ப்பட்ட 

எண்ணிக்வக 

* 

      

      

      

      

      

      

      

      

* குறித்த படிைம் எங்கு அனுப்பப்பட்டிருக்கிைமதா த வுபேய்து அதவன ேட்டும் குறிப்பிடவும். 
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7.5. தரவுகள் / தகைல்கள் மபணுவக  ஆம்  இல்வல  குறிப்பு  

75.1. 

அறிக்வக 

களஞ்சி ம்  
அறிக்வககள் அவை இருத்தல் 

/ மபாதுோன இடம்  
   

ஆண்டு ரீதி ாகவும் அறிக்வக 

ரீதி ாகவும் ஒழுங்கு 

படுத்தபட்டிருத்தல்   

   

7.5.2. 
 

தரவு 

முகாவேத்துைம்  
கணணி ரீதி ான 

முகாவேத்துை பதாகுதி 

இருத்தல்  (  

eRHMIS ஐ விட ) 

   

குவைந்தது 2 ைருட தரவு 

தளம்  
   

 

7.6. MOH பே ல் திைன் காலாண்டு மீளாய்வு  ஆம் இல்வல குறிப்பு 

7.6.1. 

பிரச்ேவனக்குரி  ஆய்வு பேய் ப்பட்டது     

7.6.2. 

அலுைலர்களுக்கு பதரி ப்படுத்தல்    

7.6.3. 

பே ற்பாடுகள் கலந்துவர ாடல்     
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8. மேற்பார்வை 
 

 
ஆம் இல்வல  குறிப்பு  

சுழற்ச்சி அட்டைவண  பபாதுைான சுழற்ச்சி அட்டைவண 

இருத்தல்  
   

மநரத்திற்கு மேம்படுத்தல்     

மேற்பார்வை உத்தி கத்தர்களால் மேற்பார்வை 

பேய் ப்பட்ட வீதம்  

மேற்பார்வை உத்தி கத்தர்களால் கடந்த ைருடத்தில் பேய் ப்பட்ட  

மேர்பார்வைகளின் எண்ணிக்வக   x 100                                                                                
மேற்பார்வை உத்தி கத்தர்களால் கடந்த ைருடத்தில் பேய் ப்பட்ட போத்த 

மேர்பார்வைகளுள்  

  

மேற்பார்வை அறிக்வககள் கிவடப்பனவு  

மேற்பார்வை உத்திம ாகத்தர்களதுகடந்த ைருடத்திற்கான 

மேற்பார்வை அறிக்வககளின் போத்த எண்ணிக்வக x 100 
ோதாந்த அறிக்வகயின்படி போத்த எண்ணிக்வக  
 

 

மேற்பார்வை 

அறிக்வகயின் தரம்  

(எழுந்தோனோக 

மேற்பார்வை 

அறிக்வககள் பதரிவு 

பேய் வும், ஒவ்பைாரு 

தரப்பினனரிடமிருந்தும் 

ஒன்வை பதரிவு 

பேய் வும்) 

குறிக்மகாள் குறிக்கப்பட்டுள்ளது     

மேற்பார்வை குறிமகாளுடன் ஒத்து 

மபாகிைது  
   

பரிந்துவர பேய் ப்பட்டது     

முன்மனற்ைத்திற்குரி  விட ங்கள் 

தீர்ப்பதற்கு தீர்வு திட்டம் 

மேர்க்கப்பட்டுள்ளது    

   

முன்மனற்ைோன விட ங்கள் 

அவட ாளம் காணப்பட்டுள்ளது  
   

மேம்பட மைண்டி  பிரிவுகள் 

அவட ாளம் காணப்பட்டுள்ளது  
   

பதாடர் பே ற்பாடு 

விதந்துவரக்கப்பட்டுள்ளது  
   

ஒவ்பைாரு மேற்பார்வை உத்தி கத்தர்களுக்கும் தனித்தனி ான 

மகாவைகள் மபணப்படல் 
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9. ேனித ைள விருத்தி  ( கடந்த ைருடம்) 

 

S.No.  
ஆம் இல்வல  குறிப்பு  

9.1. 
உள்ளக பயிற்சி அட்டைவண உள்ளது     

9.2. 
உள்ளக பயிற்சி நடத்தப்பட்டவே    

9.3. 

குறிக்மகாள் முவை அடிப்பவடயில் 

ஒவ்பைாரு தரப்பினருக்கும் பயிற்சி 

மதவை அவட ாளம் 

காணப்பட்டுள்ளது  

   

9.4. 
பயிற்சிக்கான அறிக்வக இருத்தல்     

 

அலுைலர் களினால் 

பபைப்பட்ட பயிற்சிகள் 
தற்மபாதுள்ள அதிகாரிகளின் 

எண்ணிக்வக 

பயிற்சி பபற்ை அதிகாரிகளின் 

எண்ணிக்வக 

 

M
O

H
 

A
M

O
H

 

P
H

N
S 

SP
H

M
 

SP
H

I 

P
H

M
 

P
H

I 

M
O

H
 

A
M

O
H

 

P
H

N
S 

SP
H

M
 

SP
H

I 

P
H

M
 

P
H

I 

MOH Training               

புதிதாக திருேணோன 

மஜாடி அேர்வு               

Basic  Maternal  Care               

IYCF 

              
 GMP 

              
குழந்வத பருை 

ைளர்ச்சியில் பயிற்சி               

ைாழ்க்வக திைன்கள் / 

சுகாதார மேம்பாட்டு பள்ளி 

திட்டம்               

இளம் பருைத்தினரின் 

இனப்பபருக்க ஆமராக்கி  

பயிற்சி               

குடும்பக் கட்டுப்பாடு 

 குடும்ப அவேப்பு 

ஆமலாேவன 

 கருப்வப க ோதனம் 
பபாருத்துதல்               

பாலின அடிப்பவடயிலான 

ைன்முவை குறித்த பயிற்சி               

eRHMIS பயிற்சி 
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10.MOH அலுைலர்களது கடந்த ைருடத்தில் பைவ்மைறு மேவை பிரிவுகளின் போத்தோன 
பே ல்திைன் (ERHMIS இலிருந்து எடுக்கப்படலாம் ) 

 

 S. No.  
% குறிப்பு 

10.1. 

 

கர்ப்பகாலம்  தகுதி ைாய்ந்த குடும்பங்களின் பதிவு 

வீதம்  

  

மநரத்துடனான பதிவு வீதம்  (8 

கிழவேக்கு முன்) 

  

ருபபல்லாவிற்கு பாதுகாக்கப்பட்ட 

கர்ப்பைதிகளின் வீதம்   

  

கப்பைதிகளிற்க்கான வீட்டு 

தரிசிப்பின் ேராேரி  

  

VDRL பாதுகாப்பு   

10.2. பிரேைத்தின் 

மபாது 

% பிரேை அறிக்வகயிடல்    

10.3. பிரேை பின்னான 

பராேரிப்பு 

முதல் 10 நாட்களினுள்பிரேை 

பின்னான தரிசிப்பின் வீதம்  

  

42 நாளளவிலான பிரேைபின் 

தரிசிப்பின் வீதம் 

  

கர்ப்ப கால உபாவதகளுடன் 

அறிவிக்கப்பட்ட தாய்ோரின் வீதம்  

  

பிரேை பின்னான உபாவதகளுடன் 

அறிவிக்கப்பட்ட தாய்ோரின் வீதம் 

  

10.4. குழந்வதகள் 

ேற்றும் சிசுக்கள்  

 சிசு பதிவு வீதம்    

 சிசுக்களின் நிவை எடுக்கும் வீதம்    

நிவை குவைந்த சிசுக்களின் வீதம்    
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10.4.  1-2 ை தினருக்கான நிவை 

எடுக்கும் வீதம் 
  

1-2 ை தினருக்கான நிவை 

குவைந்த வீதம்  
  

2-5 ை தினருக்கான நிவை 

எடுக்கும் வீதம் years 
  

2-5 ை தினருக்கான நிவை 

குவைந்த வீதம்  
  

அறிவிக்கப்பட்ட சிசு ேரண வீதம்    

10.5. School Health 

பாடோவல 

சுகாதாரம்  

SMI பாதுகாப்பு   

SMI பாதுகாப்பு Q1 + Q2 

கலாண்டினுள்  
  

aTd பாதுகாப்பு    

Q1காலாண்டினுள் பாடோவல 

துப்பரவு சுகாதார ஆய்வு 

பேய் ப்பட்ட வீதம்  

  

10.6. சுகைனிவத ர் 35 ை து குழுவினரது 

சுகைனிவத ர் பாதுகாப்பு வீதம்    
  

  45  ை து குழுவினரது 

சுகைனிவத ர் பாதுகாப்பு வீதம்    
  

10.7. குடும்ப திட்டம் கருத்தவட பாைவன   

நவீன முவை பாைவன   

குடும்பதிட்ட மதவைவ  

அவட ாமதார் வீதம்  
  

IUD பாைவன ாளர்கள் வீதம்    

இளை து கர்ப்பதினது வீதம்    
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11. பதிலளிக்கும் தன்வே 

 

12. விமேட பே ற்பாடுகள் பேய் ப்பட்டவே 

 
வருடத்திற்கு குதறந்தது ஒரு கசயற்பொடு  - ( வழதமயொன கசயற்பொடுகதள விட) 

 

 

S.No.  
ஆம் இல்வல  குறிப்பு  

11.1 ப னாளிகள் 

பைளி  ாட்களுக்கான 

தகைல் வே ம் 
   

கிவடக்கும் மேவைகள் 

காட்ச்சிப்படுத்தபட்டிருத்தல் 
   

முவைப்பாட்டு பபட்டி 

இருத்தல் 
   

முவைப்பாட்டு புத்தகம் 

மபணுதல் 
   

முவைபாடுகள் கைனத்திற்கு 

எடுக்கப்பட்டதற்கான 

ஆதாரம் 

   

11.2. அலுைலர்கள் 

அலுைலர்களது உற்ோக 

படுத்தலுக்கான ஆய்வு 

பேய் ப்பட்டவே 

   

 

S.No.  ஆம்  இல்வல  குறிப்பு  

12.1 இளை தினருக்கான சுகாதாரம் 

( பாடோவல இவட 

விலகிம ாருக்காக)  

   

12.2 NCD தடுப்பு     

12.3 உளைளத்துவண மேவை     

12.4 பதாண்டர்கள்     

12.5 ேமுதா  அணிதிரட்டல்     

12.6 Advocacy      
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13. அைதானிப்பு 

 

S.No. 
ைலுைான விட ம்  ைலுவூட்டப்பட மைண்டி  விட ம்  

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   
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மேற்பார்வை விவளவு அறிக்வக 

1. மேற்பார்வையில் உள்ள கூறுகள் 

 

2. ஒட்டுபோத்த கருத்துக்கள் 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

3. மேற்பார்வையின் மபாது அவட ாளம் காணப்பட்ட ைலுைான புள்ளி / பகுதிகள் 

 

4. பலப்படுத்தப்பட மைண்டி  பகுதிகள்/புள்ளிகளுக்கான பே ல் திட்டம்** 

 

** ஒரு மேற்பார்வைக்கு 5 பே ல்களுக்கு ைரம்பு 

 

 1 …………………………………………………………………………………………… 

2 …………………………………………………………………………………………… 

3 …………………………………………………………………………………………… 

4 …………………………………………………………………………………………… 

5 …………………………………………………………………………………………… 

 1 …………………………………………………………………………………………… 

2 …………………………………………………………………………………………… 

3 …………………………………………………………………………………………… 

4 …………………………………………………………………………………………… 

5 …………………………………………………………………………………………… 

S.No. 
ைலுப்படுத்த மைண்டி  புள்ளிகள் முன்போழி ப்பட்ட 

பே ல்பாடு கால அளவு 

1 
   

2 
   

3 
   

4 
   

5 
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5 மேவை ைழங்கவல மேம்படுத்த மேற்பார்வை ாளரின் பரிந்துவரகள் 

 

மேற்பார்வை அதிகாரியின் பப ர் : ……………………………… பதவி : ………………………….. 

மேற்பார்வை அதிகாரியின் 

வகப ாப்பம் 

: ……………………………… நாள் : : ………………………….. 

அடுத்த கண்காணிப்புக்கான மததி : ………………………………    

 

6. மூத்த மேற்பார்வை அதிகாரியின் பரிந்துவரகள் 
 

1………………………………………………………………………………..………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

மததி : ……………………………… வகப ாப்பம் : ……………… 

பதவி : ……………………………… நாள் : : ………………………….. 

 

 

2…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………..………………………………

…………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………….. 

மததி : ……………………………… 

வகப ா

ப்பம் : ……………… 

பதவி : ……………………………… நாள் : : ………………………….. 

 

 

 ………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 
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