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பிரிவு 01 

மேற்பார்வை குடும்ப நல உத்திம ாகத்தர் - அலுைலக மேற்பார்வை 

மேற்பார்வை உத்திம ாகத்தரது பப ர் : ……………………………………………………………………….. 

மேற்பார்வை உத்திம ாகத்தரது பதவி நிவல : ……………………………………………………………………….. 

மேற்பார்வை திகதி: : ……………………………………………………………………….. 

MOH பிரிவு: -: : ……………………………………………………………………….. 

SPHM பப ர் :- : ……………………………………………………………………….. 

மேற்பார்வையின் குறிக்மகாள்: - : ……………………………………………………………………….. 

மேற்பார்வை பற்றி SPHMஇற்கு 

அறிவிக்கப்பட்டதா 
: 
ஆம் / இல்வல    

 

   

அடிப்பவட தகைல் : 
 

ேனத்பதாவக : …………..……………………………………………… 

மேற்பார்வை பேய் ப்பட மைண்டி  PHMs 

எண்ணிக்வக    

: …………..……………………………………………… 

முதல் நி ேன திகதி : …………..……………………………………………… 

இந்த பகுதிக்கான நி ேனம் : …………..……………………………………………… 

SPHM  கடவே ாற்றும் காலம்          : …………..……………………………………………… 

மபாக்குைரத்து ைேதி : ைழங்கபட்டுள்ளது / இல்வல 

I.  SPHM க்கு ைாகன ைேதி ைழங்கபட்டுள்ளதா : ஆம்  / இல்வல 

II.  அைர் அதவன ப ன்படுத்துகிைாரா? : ஆம்  / இல்வல 

III.  அப்படி இல்வல ாயின் , அதவன 

ப ன்படுத்தாதற்கு காரணம்: 

:  

 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

SPHM முழுவே ான சீருவடயில் உள்ளாரா? : ஆம்  / இல்வல 

2. அலுைலகத்தின் பபாதுைான நிவல   

 

 

இல  ஆம் இல்வல குறிப்பு  

i அலுைலகத்தின் துப்பரவு திருப்தி ாக உள்ளதா     

ii அலுைலகம் நன்ைாக ஒழுங்கு படுத்தப்பட்டுள்ளது    
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3. சுைரில் காட்சிப்படுத்தப்பட மைண்டி வை   

 

 

   ஆம் இல்வல குறிப்பு  

a 

 

ைவரபடம்  

 

MOH பிரிவுக்கு என அனுேதிக்கப்பட்ட ைவரபடம் 

காட்சிபடுத்தப்பட்டுள்ளதா   

   

PHM பிரிவுக்குரி  எல்வலகள் குறிக்கப்பட்டுள்ளது     

Offices and clinics are marked in ஒவ்பைாரு PHM 

பிரிவிலும் அலுைலகமும் பிணி ாய்வு 

நிவல மும் குறித்துக் காட்டப்பட்டுள்ளதா  

   

b 

 

உயிர் புள்ளி 

விபரம்  

 

MOH பிரிவுக்குரி  உத்மதசிக்கப்பட்டுள்ள உயிர் 

புள்ளி விபரங்கள் காட்டப்பட்டுள்ளதா   

   

மதசி , ோைட்ட ேற்றும் MOH பிரிவுக்குரி  உயிர் 

புள்ளிகள் அட்டைவணயில் காட்டப்பட்டுள்ளதா  

   

காலாண்டுக்குரி  உயிர் புள்ளி விபரங்கள் 

அவட ப்பபற்ைது காட்டப்பட்டுள்ளதா 

   

c 

 

பிணி ாய்வு 

நிவல ங்கள் 

பற்றி  தகைல்  

 

பிரிவிலுள்ள பிணி ாய்வு நில்வல  விபரம் 

காட்டப்பட்டுள்ளதா 

   

ைருடாந்த பிணி ாய்வு நிவல  திட்டம் 

காட்டப்பட்டுள்ளதா 

   

PHM இனது பிணி ாய்வு நிவல  பங்கு பற்றும் 

திட்டம் இருக்கிைதா 

   

களநிவை ளக்கும் நிவல ங்கள்அட்டைவண 

காட்டப்பட்டுள்ளதா 

   

வைத்தி ோவலயிலுள்ள விமேட 

ே ப்படுத்தப்பட்ட ேற்றும் விமேட பிணி ாய்வு 

நிவல ங்கள் பற்றி  தகைல் காட்டப்பட்டுள்ளதா  

   

d 

 

முற்க்காரி  

கிரே படலம்  

 

அனுேதிக்கப்பட்ட முற்க்காரி  கிரே படலம் 

காட்டப்பட்டுள்ளதா 

   

ஊடாக MOH இற்கு முன்வைக்கப்பட்டுள்ளதா    

மேற்பார்வை முவைம ட்டின் படி இது 

திட்டமிடப்பட்டுள்ளது  

   

அலுைலகம் , களம் , பிணி ாய்வு நிவல ம்  

ேற்றும் கள நிவை ளக்கும் நிவல ம் என்பன 

விமேடோக அவட ாளம் காணப்பட்டுள்ளதா  

   

ோதாந்த கலந்துவர ாடல்,உள்ளக 

கலந்துவர ாடல் ேற்றும் உள்ளக பயிற்சி நாள் 

என்பன குறிக்கப்பட்டுள்ளது 

   

e அட்டைவணகள்  PHM பிரிவுக்கு ஏற்ைைாறு ேனத்பதாவக , தகுதி 

ைாய்ந்த குடும்பம் வீடுகளின் எண்ணிக்வக என்பன 

புதுபிக்கப்பட்டுள்ளனைா 

   

f ைவரபுகள் கடந்த 2 ைருடங்கள் ேற்றும் காலாண்டுக்கான 

சுட்டிகள் கர்ப்ப கால பராேரிப்பு, கர்ப்பத்தின் 

விவளவுகள், குடும்ப திட்டமிடல் , குழந்வதகளின் 

மபாேவண நிவல என்ை அடிப்பவடயில் ேலாவக 

ைவரபாக காட்டப்பட்டுள்ளதா  
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4. அலுைலகத்தில் பதிமைடுகள், குறிப்மபடுகள், அறிக்வககள் மபணுவக 

 

 

இல.   ஆம் இல்வல  குறிப்பு 

4.1 கடவே 

பட்டி ல்  

கீழ் குறிப்பிட்ட உத்திம ாகத்தரது கடவே 

பட்டி ல் இருக்கிைதா   

- SPHM   

- -PHM 

   

   திருப்தி அதிருப்தி  குறிப்பு 

4.2 தினக்குறிப்

மபடு 

 பக்கங்கள் இலக்கமிடப்பட்டுள்ளது     

பூர்த்தி ாக்கப்பட்டுள்ள திகதிகளில் 

முற்கார் ா கிரே படலத்துடன் ஒத்து 

மபாகிைதா  

   

களத்தரிசிப்பின் மபாதுதரிசிப்பு 

பேய் ப்பட்ட வீடுகளின் எண்ணிக்வக 

ேற்றும் மேவை ைழங்கப்பட்ட வீடுகளின் 

எண்ணிக்வக என்பன  

   

RH – MIS படிைம் B உடன் ஒத்து மபாகிைதா     

ோத கவடசியில் தினக்குறிப்மபடு, 

மேற்பார்வை அறிக்வக PHNS உடாக MOH 

இற்கு முன்வைக்கப்பட்டுள்ளதா 

   

முற்கார  கிரே படல பே ற்பாட்டில் 

இருந்து விலகியிருந்தால், முகாரி  கிரே 

படல விலகல் புத்தகத்தில் 

குறிக்கப்பட்டுள்ளதா  

   

4.3 பதிமைடுக

ளும் 

குறிப்மபடு

களும்  

அைரது பராேரிப்பின் கீழ் உள்ள 

ஒவ்பைாரு PHM க்கும்  மேற்பார்வை 

ேம்பந்தோன தனித்தனி மகாவைகள் 

உள்ளனைா  

   

பிணி ாய்வு நிவல  மேற்பார்வை 

அறிக்வக  

   

 Form B கான மகாவை     

எல்லா PHMs அடிப்பவட தகைல்கள் 

உள்ளடக்கப்பட்டுள்ளன 

   

மேலதிகாரிகளினால் ைழங்கப்பட்ட 

மேற்பார்வை அறிக்வககள் பகாண்ட 

மகாவை  

   

விருந்தினர் ைருவக புத்தகம்     
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5. SPHM இனது பே ற்பாட்டு திட்டம் : 

 

6. மேற்பார்வை நடைடிக்வககள் : 

 

 

இல.  ஆம் இல்வல குறிப்பு 

5.1 

தனது மேற்பார்வையின் கீழ் உள்ள PHM 

பிரிவுகளின் பிரச்ேவனகள் அவட ாளம் 

காணப்பட்டு அைற்வை கடந்து ைர திட்டம் 

த ாரிக்கப்பட்டுள்ளது 

   

5.2 

இந்த ைருடத்திற்கான இலக்கு குறி அவட ாளம் 

காணப்பட்டுள்ளதா  

   

5.3 

இலக்வக அவடைதற்காக ைருடாந்த திட்டம் 

த ாரித்துள்ளாரா  

   

5.4 

இலக்கு குறிவ  அவடைதற்கான குறிக்மகாவள 

த ாரித்துள்ளாரா 

   

5.5 

அவட ாளம் காணப்பட்ட பிரச்ேவனகவள 

கடந்து ைர தீர்வு திட்டம் த ாரித்துள்ளாரா   

   

5.6 

இத் தீர்வு திட்டம் பற்றி  MOH / PHNS இற்கு 

பதரி  படுத்தப்பட்டுள்ளதா  

   

5.7 

இத் தீர்வு திட்டத்வத அமுலாக்க PHM இவன 

ைளிப்படுத்தியுள்ளார் 

   

5.8 

 பதாடர் தரிசிப்பு மூலம் முன்மனற்ைம் 

ஆரா ப்படுகின்ைதா 

   

5.9 

 ோதாந்த ேற்றும் உள்ளக 

கலந்துவர ாடப்படுகிைதா  

   

 

இல.  எண்ணிக்வக வீதம் குறிப்பு 

6.1 
கவடசி காலாண்டுக்ககான திட்டமிடப்பட்ட 

மேர்பார்வைகளின் எண்ணிக்வக 
   

6.2 
கவடசி காலாண்டில் பேய் ப்பட்ட 

மேர்பார்வைகளின் எண்ணிக்வக 
   

6.3 

தினக்குறிப்மபட்டின்படி கவடசி காலாண்டில் 

பேய் ப்பட்ட மேர்பார்வைகளின் 

எண்ணிக்வக 
   

6.4 
ோதாந்த அறிக்வகயின் படி பேய் ப்பட்ட 

மேர்பார்வைகளின் எண்ணிக்வக 
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7. கவடசி காலாண்டில் பேய் ப்பட்ட மேற்பார்வை ைவக : 

 

8. மேற்பார்வை பற்றி  கருத்துக்கள்: 

 

9. மேற்பார்வை அறிக்வகயின் தரம் 

 

 

இல.  இலக்கம் குறிப்பு 

i.  PHM அலுைலக மேற்பார்வை    

ii.  PHM மேவைகூறுகள்- அலுைலக மேற்பார்வை    

iii.   PHM மேவைகூறுகள் – கள மேற்பார்வை   

iv.  கள நிவை பார்க்கும் நிவல ங்களின் 

மேற்பார்வை 
  

v.  பிணி ாய்வு நிவல  மேற்பார்வை   

 

இல. 
 எண்ணிக்

வக 
வீதம் குறிப்பு 

i.  கடந்த காலாண்டில் 

பேய் ப்படமேற்பார்வைகளின் எண்ணிக்வக 
   

ii.  MOH இனது அனுேதிக்காக முன் 

வைக்கப்பட்ட மேற்பார்வைகளின் 

எண்ணிக்வக 

   

iii.  கிழவேகளினுள்PHM இற்கு ேேர்பிக்கப்பட்ட 

மேற்பார்வைகளின் எண்ணிக்வக 
   

 

(அறிக்வககவள பரிமோதிப்பதன் மூலம் கிமழ பகாடுக்கப்பட்ட விபரம் உள்ளடக்கப்பட்டுள்ளனைா 
என பரிமோதிக்க) 

பரிமோதிக்கப்பட்ட அறிக்வககளின் எண்ணிக்வக: ………………………………………….. 

இல.  திருப்தி திருப்திகரோக 

இல்வல   
குறிப்பு  

i மேற்பார்வையின் குறிக்மகாள்    

ii குறிமகாளுக்கான நி ா ப்படுத்தல்     

iii தரவு ஓப்பீடு பேய் ப்பட்டுள்ளது    

iv 
குறிக்கப்பட்டது மபால கள மேற்பார்வை 

பேய் ப்படுகின்ைனைா  
   

v மேற்பார்வை பேய் ப்பட்டதன் 

அடிப்பவடயில் பபாருத்தோன முன் 

போழிவுகள் பேய் ப்பட்டுள்ளனைா  
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10. பதாடர் மேற்பார்வை: 

 

11. தகைல் முகாவேத்துைம் அவேப்பு மபணுவக  (MIS): 

 

 

இல.  ஆம் இல்வல குறிப்பு 

i.  
முன்மனற்ைத்வத அறிைதற்காக பதாடர் 

மேற்பார்வை பேய் ப்பட்டுள்ளதா    

ii.  
குவைந்த பே ல்திைன் உள்ள PHM ேரி ாக 

அவட ாளம் காணப்பட்டுள்ளதா    

iii.  
அப்படிப்பட்ட PHM பநருங்கி  

கைனிப்புக்கு உள்ளாக்கப்பட்டுள்ளாரா    

iv.  

சிைந்த பே ல் திைன் பகாண்ட PHM இவன 

அவட ாளம் காண்பதற்கு ஏதாைது 

பபாறிமுவை உருைாக்கி உள்ளாரா 
   

 

இல.  ஆம் இல்வல குறிப்பு 

i மநரத்துடன் ேம்பந்தப்பட்ட அறிக்வககவள 

பபற்றுக்பகாள்ள படிமுவைகள் எடுத்துள்ளாரா i.e H 

524 ,H 527 
   

ii 
அறிக்வககள் ைாங்குைதற்கு தனி ான பதிமைடு 

மபணப்படுகிைதா    

iii 
தரவுகளின் தரத்வத உறுதிப் படுத்த நடைடிக்வக 

எடுத்துள்ளாரா    

iv தரவுகள் ேம்பந்தப்பட்ட குறிப்மபடுகளுடன் குறுக்கு 

பரிமோதவன பேய் ப்படுகிைதா  

(தினக்குறிப்மபடு,நாளாந்த அறிக்வக , ோதாந்த 

அறிக்வக) 

   

v 
H 524 இவன பகுப்பாய்வு பேய்ைதற்கு 

இ லுோனைராக  இருக்கிைாரா    

vi அவட ாளம் காணப்பட்ட பிரச்ேவனகள் ோதாந்த 

கலந்துவர ாடல் ேற்றும் உள்ளக 

கலந்துவர ாடலில் கலந்துவர ாடப்படுகிைதா, 

தவலயீடுகள் மேற்பகாள்ளப்படுகிைதா 
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12. விமேட மேவைகள் : 

  
1. புதி  தவலயீடுகள் 

  

  a. PHM இனது மேவையினது தரத்வத மேம்படுத்த   

   

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  b. தகைல் முகாவேத்துை அவேப்பிவன ைலுப்படுத்த   

   

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2. கூட்டு மு ற்ச்சிவ  மபணுைதற்கு ேற்ைைர்களுடன் ஒத்துவழக்கின்ைாரா? 

 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 3. களத்தில் ஆமராக்கி  நிவலவ  மேம்படுத்த தவலயீடுகள் பேய் ப்பட்டுள்ளதா 
 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 4. பதாடர்பாடல் திைன் – தனது பதாடர்பாடல் திைவன விருத்தி பேய்  நடைடிக்வக 

எடுத்துள்ளாரா 

 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 5. கவடசி 2 ைருடத்தில் பங்கு பற்றி  பயிற்சிகளின் எண்ணிக்வக 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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