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 3  

ற த ெசய ற  ஆ ய MCH ைவ ெத  ெச த    

RDHS  : ……………………………………………. 

 பர   

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ெத  ெச  ப ைற ; 

 28 அல க  3 ற த MCH அல ைன ெத  ெச த    

 ெத  ெச  ைற ;  ெசயலா ைக அ பைடயாக ெகா  - 90%,  Physical appearance based 
ெவ பைடயான ேதா ற ைத அ பைடயாக ெகா   - 10% 

 பர  க   

1. ெபா வான ேதா ற   10 

2. மாவ ட  பர  கா ப த ப த  115 

3. ட ட  ஒ ப த   335 

4. அ வலக  ம  கள ய   140 

5. eRHMIS க கா த     60 

6. ேம பா ைவ, க கா , ம  ம  480 

7. ெவ ேவ  க  ேச மானமான ெசய ற   165 

8. அ வல க  ம   55 

9. அவசர ஆய த   65 

10. த கைள ெதாட த அ ராய  120 
Total                                                                                                                                               1545

 சன ெதாைக   

MOH க  எ ைக   

MCHஅல ள அ வல க    

MO/MCH  

RSPHNO  

SPHID  

HEO  

MCH அல காக அைடயாள ப ப ட இட  இ த    
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ேவைல  அவதா க
பட 
ேவ ய 

க   

பர   அ ம
க ப ட 

க   

ெபற ப
ட 

க   
ெபா வான 
ேதா ற  
(10 க  ) 

MCH 
அல கான 
ெபய  பலைக  
அைடயாள 
பலைக  

ெமா க   6 / 4 / 2 / 0 ……/ 6 

ெபா வான 
ேதா ற , த , 
பா கா   

அல  உ ற 

ேப ைக  

2 ….../ 4 

அல  ெவ ற 

ேப ைக  

2 

மாவ ட 
 

பர க  
கா ப த
ப த  
(115 க  ) 

வாக 
பர   

மாவ ட வைரபட   - 
சன ெதாைக,MOH 

க , 
ைவ யசாைலக ,ஏ

7 ……./7 

உ   
பர க   - 

ேத ய , 
மாவ ட  
எ ற 
அ பைட

  

a) ற  த   

b) தா  மரண த   

c)  மரண த   

d) ெப ேந ட  
மரண த   

e) 5வய ப
ட ழ ைதக  
மரண த   

f) ைற ைறவாக 
ற  த   

5 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

……/35 

 ட 
பர க  

இ த  ; 

a) ைவ யசாைலக
 –வைக  

b) Maternity Homes 
மக ேப  

க   

c) ம ய 
ம தக க , 
PMCU 

d) MCH யா  
ைலய க   

e) ரேதச 
ெசயலக க   

f) உ ரா  

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

……./14 
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 ஒ ெவா  MOH 
 

த த  
த த  
ேகாைவக ட   

a). MOH  வைரபட  

PHM, PHI, PHNS, யா  

ைலய  க  உ பட and  

2 ……/14 

b).   MOH  , PHNS  , 

PHI   and PHM  ப  

சன ெதாைக  

(இ ைற ப த ப ட  ) 

2 

  c).    ைறைமய  உ பட 
யா  ைலய அ டவைண  

2  

d).  உ ளக ப , மாதா த 
கல ைரயாட , ேசட 
ெசய பா  ேபா றைவ கான 

க க   

2 

e).  ஓ ெவா  MOH   
ேம பா ைவ 
உ ேயாக த க  பர   

2 

f). ஆள  ப ய தகவ   – 
அ ம க ப ட ஆள  , 
பத ளவ  ,  ெவ ட   

2 

g) பாடசாைல, 
ப ,அரசசா ப ற 

வன க , த யா , ேயா  
ம  வ  இ ல ,ேவ  

காதார  ச ப தமான 

2 

MOH ல  ெச ய ப ட 
ேம பா ைவ அ ைகக   
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  MOH   
யான 

ெசய ற   

த   2 வ ட க  வைரபாக (RDHS 
  )த ேபாைதய வ ட  

வ டா தமாக   காலா  
யாக   

  

a). க பவ க  ேநர ட  ப  

ெச த   

5 ……/45 

b). ரசவ னான பராம  

பா கா   

5 

c). ப ட பாவைன த   ( 

ந ன / இய ைக ைற ) 

5 

d). த  ம  பா கா   (DPT 1/ 

Pentavalent 1 /MMR /JE) 

5 

e). ற  ைற ைற  த   5 

f). க  ம   1-2 வய ன  

ைற ைறவான த   

5 

g). SMI பா கா   5 

h). ப ேசாதைன பா கா   5 

i). மாவ ட ய ப ட 
ைறகைள தாக 

ஏ ெகா டவ க  
ைற ள ேபா  (கட த 5 

5 
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3. 
ட
ட

 
ஒ

 
ப

த
 

(335 

க
 ) 

மாதா த கா ய 
ரம படல   

நட  மாத கான  இ த  MOMCH 5 ……/20 
RSPHNO 5 
SPHID 5 

RDHS இனா  அ ம க ப ட   5  

மாவ ட  MCH/ 
அ  ட   

இ த   ஆ    / இ ைல  

ேகா  / ஆள  / ெசய ற  / 
மாவ ட யாக அைடயாள  
காண ப ட ய ர சைனக  
எ பனவ ைற அ பைடயாக 
ெகா  கள  ம  வன 

யான MCH பராம காக நட  

35/0 

35/0 

……/70 

 

  ம தவள 
ய 

ட   

   கட த வ ட கான மாவ ட ப  

ட  இ த   ஆ  /இ ைல  

25/0 ……/25 

ஓ ெவா  ன  ேதைவயான  
ப   அைடயாள  காண ப ளதா   
(MOH/PHNS/SPHM/PHM/SPHI/PHI) 

30 ……./30 

நடா த ப ட / ஓ  
ப தப ளப க  எ ைக  
% கட த வ ட  

ட டப நடா த ப ட ப க  
த    

[   >80% / 80 – 70% / <  70% ] 

10/6/0 ……/10 

ப  அ ைகக  இ த   [எ லா  

இ த   / ல  / இ ைல ] 

10/5/0 ……./10 

நட  
ஆ கான 
வ டா த வச  
ஆ  
ெச ய ப

த   

ம த வள / யா   60 

3 

..…/120 

வள க  ைட  த ைம 30 
தர தள  பராம க ப ற  30 

கட த 
வ ட கான 
மாவ ட

ய MCH 
ைல பா  

த அ ைக 
/ வ டா த 
அ ைக  
 

இ த   50/0 ……/50 
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4. அ வ
லக  
ம  
கள
ய 

கா
ைம
வ  
(140 
marks) 

நட  
ஆ

கா
ன 
ஓ
ெவா

 
MOH 

 
யா

 
ஊ ட ச

 
அ ர க

  /த  
ம / AD 

  
 ப 

ட 
ெபா க

  

 

 

 

15/0 

15/0 

15/0 

15/0 

…/60 

RDHS 
அ
வலக

னா  
ெபற

ப
ட
ைவ, 
உ
ேதச

 , 
வழ

க  
, 

ேயா
க  
ப
ய 
க
கா

(க
ள

ய
ட
 ச  

பா
க

 அ  ர   ெபற ப ட அள  

ப ய ப ள   

5 .…/20 …/60 

ேயாக ப ய  இ த  5 

 ஆவண ப த  5 

  ய   5 

தக க  ம  

வ கா க   

ெபற ப ட அள  

ப ய ப ள   

5 .…/20 

ேயாக ப ய  இ த  5 

 ஆவண ப த  5 

  ய   5 

IEC ெபா க   ெபற ப ட அள  

ப ய ப ள   

5 .…/20 

ேயாக ப ய  இ த  5 

 ஆவண ப த  5 

  ய   5 

  

  ைட   உபகரண க  வழ க க  ெப ெகா ள 

நடவ ைக எ த   

20/0 …./20 
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5.  eRHMIS 
க கா

 
(60  marks) 

ஒ ைண த 

தர   

eRHMIS தர  தள ைத க கா க ெபா  
ெகா க ப டைம   
ேநர  கமா க  
ெபா தமான வன க  ட  

அ த   

60 …/60 

6. ேம
பா
ைவ, 
க கா

 
, 
ம

marks
) 

ெபா வான 
ேம பா ைவ 

ைறேய   

இ

த

 
/

10/0 

10/0 

…/20 
 

M
O

M
C

H
 

% >75% / 75% - 60% / 59% - 50% / <50%  (MOMCH இன  

மாதா த அ ைக ப  ) 

20/12/7 …/30 

 ேம பா ைவ ெச ய ப ட இட ன   / 
ச ப தப ட எ லா இட க  ைத   

/0 
MO/MC
H 

  

(   
4/மாத

 ) 

MOH அ வலக , ரசவ அைற,/மக ேப   , 
பாடசாைல காதார  ெசய பா  , RMSD, 

10 
ெபா தமான இட  ேதா ட ற   
 
 

 
 ேம

பா

ெமா தமாக உ ள ேம பா ைவ அ ைகக   X   100 20/18/ …../20 

 மாதா த அ ைக  ப  ெமா த ேம பா ைவ 15/10 
>75% / 75% - 60% / 59% - 50% / <50% (if < 50% , only 
half marks to be given) 

ேம

பா

ைவ
 
அ

ைக

 
த
ர

  

 
எ தமானமாக எ க ப ட ேம பா ைவ 
அ ைகக  பா க  

ேகா  / ேம பா ைவ ேகா ட  
ஒ ேபாத  / ேன ற கான  ட   
 

5/5/5/5 .…/40 

வ வானைவ, வ ட பட ேவ யைவ 

அைடயாள   

5/5 

ெதாட  ெசய பா  ப ைர 10 
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R
SP

H
N

O
 

RSPHNO இனா  ெச ய ப ட 
ேம பா ைவ  த  (   
6மாத  ) 

>75% / 75% - 60% / 59% - 50% / <50% (ஆதார  

இ தைல ெபா ) 

 

(ேம பா ைவ ெச த இட  பர  ) 

………………………………………………………………

………………………………………………………………

…………………………………… 

….………………………………………………………………

………………….………………………………………….……

……………………………………. 

20/12/7/0 

10 

……./30 

% இ  ேம பா ைவ 
அ ைகக  த   

ெமா த ேம பா ைவ அ ைகக  

எ ைக X 100 

ஆதார  உ ள  ப  ேம ெகா ட 

ேம பா ைவக  எ ைக  

>75% / 75% - 60% / 60% - 50% / <50% (  < 50% 

 ைற  எ  ) 

20/18/ 

15/10 

……./20 

ேம பா ைவ அ ைக  
தர   

 
எ தமானமாக எ க ப ட 
ேம பா ைவ அ ைகக  பா க  

ேகா  / ேம பா ைவ 
ேகா ட  ஒ ேபாத  / 
ேன ற கான  ட   

 

5/5/5/5 ……/40 

வ வானைவ, வ ட பட 

ேவ யைவ அைடயாள   

5/5 

ெதாட  ெசய பா  ப ைர 10 

SP
H

ID
 

SPHI D இனா  ெச ய ப ட 
ேம பா ைவ  த  (   
6மாத  ) 

>75% / 75% - 60% / 59% - 50% / <50% (ஆதார  

இ தைல ெபா ) 

 

(ேம பா ைவ ெச த இட  பர  ) 

20/12/7/0 

 

10 

……./30 

% இ  ேம பா ைவ 
அ ைகக  த   

ெமா த ேம பா ைவ அ ைகக  

எ ைக X 100 

ஆதார  உ ள  ப  ேம ெகா ட 

ேம பா ைவக  எ ைக  

>75% / 75% - 60% / 60% - 50% / <50% (  < 50% 
 ைற  எ  ) 

20/18/ 

15/10 

……/20 

ேம பா ைவ அ ைக  
தர   

எ தமானமாக எ க ப ட 
ேம பா ைவ அ ைகக  பா க  

ேகா  / ேம பா ைவ 
ேகா ட  ஒ ேபாத  / 
ேன ற கான  ட   

 

5/5/5/5 ……/40 

 வ வானைவ, வ ட பட 

ேவ யைவ அைடயாள   

5/5 

ெதாட  ெசய பா  ப ைர 10 
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MCH அல /RDHS  இ  ேம பா ைவ 

ெச பவ கள  த த  ேகாைவக  

ேபண ப றனவா எ ேலா  / 

10/5/0 ……./10 

தா  மரண 

சாரைண  

நட  ஆ கான 

அ கப ட 

மரண க  

சாரைணேநர ட  

யா க ப ள

ைவ  

10/0 
10/0 

……./20 

MO/MCH மாதா த 

அ ைக  

D/MCH  ம   PDHS இ  மாதா த அ ைக 
அ த   

30 ……./30 

ளா  ட க  

நடா த   

நட  ஆ கான மாவ ட  MCH/EPI   ளா   –  
காலா  / அைரயா   

15 ……./40 

கட த வ ட  ேத ய ம ட லான MCH/EPI  
ளா  – வ டா த   

15 

தா  மரண ளா   10 

ெப ேந ட  

மரண மாநா   

எ லா ைவ யசாைலக   ெப ேந ட  மரண 
மாநா  நடா த பட   

நடா த ப ட எ ைக 

/நடா த பட ேவ ய 

எ ைக                        ( ட 

10/0 ……./10 

எ லா ெப ேந ட  மரண மாநா க  ப  
ெகா ள  

ப  ப ய எ ைக  /நட த 

எ ைக   ( ட அ ைக 

10/0 ……./10 

ேவ  ஏதாவ  ராமமான 

ட க  ப  

ப த   

மாதா த கல ைரயாட  கல  ெகா ள  
(ஓ ெவா  MOHஇ  காலா  ஒ   ) 
>90% / 90 – 70% / 69 – 50% / <50% 

15/10/8/0 ……/15 

MOOHஇ கான மாதா த ட    RDHS 
அ வலக   ப   ப ய   எ ைக/  
நடா த ப ட எ ைக 

10/0 ……./10 

காதார ேம பா  பாடசாைல த மாகாண   ம  
வலய அைம க  – ர   

10/0 ……./10 

மாவ ட ழ ைத உ ைமக  ேம பா  ட   10/0 ……./10 

மாவ ட/ வலய/ ரேதச / ம ட க லான காதார 
ேம பா  ஒ ைண  ட  நடா த   

15/0 ……./15 

மாவ ட ம  ளா  அைம   ( SMI ய 

ம க  உ பட) எ லா  ெபா வான  ெபா க  

அ ம  ெப பைத உ ப த   

10/0 ……./10 
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7. 
க

 
ேச

த 
ெசய

ற  
(165 

க
 ) 

(eRH
MIS 
இ

 
ெப

ெகா
ள

லா  
) 

க ப கால  
(20 க  
) 

% ேநர ட  ப  ெச  த   (< 8 
ழைம ) 

(8 ழைம   ப  ெச ய ப ட 
க  க  எ ைக/ெமா தமாக 
ப  ெச த க க  *100) 
[ 90 -80% / 79  – 75% / 74 – 70%  / < 70% ] 

10/8/5/ 

0 

…../10 

ெப லா பா கா   

( ெப ல னா  பா காக ப ட 
தா மா  எ ைக  / ெமா தமாக 
ப  ெச த க க  * 100)[   > 95% /  
95% – 90%  /  <90% ] 

5/2/0 ……/5 

VDRL பா கா   

( ரசவ ேநர  VDRL ப ேசாதைன 

ெச ய ப த தா மா  / ரச த 

ெமா த தா மா  * 100   [ ≥  75% / <75% ]  

 

5/0 

 

……/5 

Intranatal 
(10 

க  ) 

% ரசவ ைத அ  த  ( அ கப ட 
ரசவ க  எ ைக / உ ேதச 
ற க  *100) [  > 80% / 80 – 70%  /  <70% 

10/6/0 …../10 

ரசவ 
னான 

(20
க  ) 

%  த  5  நா க  ரசவ  பராம  
ெப ெகா ட தா மா  த   
( த  5 நா க  த  த  
ெபற ப ட எ ைக / உ ேதச ற  
*100)[  > 80% / 80 – 70% /  <70%  

10/6/0 …../10 

% 42 நாளள லான த  த  (42 
நாளள லான த  எ ைக  / 
அ க ப ட ரசவ க  
எ ைக * 100) [  > 70% / 70 – 60%  /  <60%  

10/6/0 …../10 

க  
ம  

ழ ைதக  
(25 க  
) 

PHMMஇனா  ப  ெச ய ப ட 
க  த  (ப  ெச ய ப ட 
க  எ ைக / உ ேதச 

ற க   *100) [ > 90% /  90 – 
80%  /  <80% ] 

5/3/0 ……/5 

க  ைற அள  த   
( ைற அள க ப ட க  
எ ைக/ பராம ள 

க  எ ைக * 100) [  > 90% / 
90 – 80% /  <80% ] 

10/6/0 ..…/10 

1-2 வய ன  ைறயள  த  
(1-2வய  ைற 
அள க ப டவ க   / 1-2வய  
பராம  உ ளவ க   * 100) [ 
> 90% /  90 – 80%  / <80% ] 

5/3/0 ……/5 

2-5வய ன  ைறயள  த  ( 
ேபாசைண மாத  )(2-5 வய  ைற 
அள க ப டவ க   / 2-5 வய  
பராம  உ ளவ க   2-5ys  
(No. of 2-5ys weighed / 2-5ys under care * 100) 

5/3/0 ……/5 
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பாடசா
ைல 

காதா
ர  (20 

க  ) 

SMI பா கா  (ெமா த  ) (No. of SMI 
யா க ப ட பாடசாைலக  

எ ைக / ெமா த பாடசாைலக  
எ ைக * 100) [  > 90% /  90 – 80%  /  <80%  

6/4/0 ……./6 

SMI பா கா    Q1 + Q2 

[  > 80% /  80 – 70%  /  <70% ] 

5/3/0 ……/5 

Q1 இ  பாடசாைல றாட  காதார 

ஆ  நடா த ப ட பாடசாைலக  த   

(அ ைககைள பா க  ) [> 90% /  90% - 

80%  /  < 80%] 

5/3/0 ……./5 

% காதார ேம பா  பாடசாைல 

>80% / 79% - 70% /69% - 60% / < 60% 

4/3/2/0 ……./4 

கவ ைதய
 ம  

ெப க  
ஆேரா ய   
(10 க ) 

35 வய ன  பா கா  (WWC 
35வய ன  த  ைற வ ைக 
த ேதா  எ ைக  / 
சன ெதாைக  0.8 த   * 100) 
[ > 60% /  60 – 40% /  40 – 30%  /  <30% - 0] 

10/6/4/ 

0 

……./10 

  கவ ைதய
 ம  

ெப க  
ஆேரா ய   
(10 க ) 

45 வய ன  பா கா  (WWC 
45வய ன  த  ைற வ ைக 
த ேதா  எ ைக  / 
சன ெதாைக  0.8 த   * 100) 
[ > 60% /  60 – 40% /  40 – 30%  /  <30% - 
0]) 
[ > 60% /  60 – 40% /  40 – 30%  /  <30% - 
0] 

10/6/4/ 

0 

……./10 
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  ப 

ட ட   

(40 க  ) 

ந ன ைறக கான ப ட ட  பாவைன த    

 த  வா த ப க  ந ன ப ட ைறைய 

பய ப ேவா    / பராம  உ ள த  வா த 

ப க  எ ைக *  100)  

[  > 50% / 50 – 40% /  <40% ] 

10/6/0 ……./10 

ப ட ைற கான ேதைவைய ச காேதா  (UMN) 

(த  வா த ப க  ப ட ைற 

ேதைவைய ச காேதா   / பராம  உ ள த  

வா த ப க  எ ைக *100) [  <5% /   5 – 

6%  /   >6% ] 

10/6/0 ……/10 

 IUCD பாவைனயாள  த   (IUCD 

பாவைனயாள  /பராம ள த  வா த 

ப க  *100) [  >15% /  15 – 10% /  9  - 7%  /  <7%   ] 

10/6/4/ 
0 

……./10 

ேன  க ப க  %  

<

6

10/0 ……/10 

8. அ வல

 

ம

 
(55 

க

 ) 

ேகா   ( கைள அ பைடயாக ெகா  ) MOH, PHNS, SPHM, 

PHM, SPHI,PHI ம ட லான அ வல  ெசயலா ைகைய 

அைடயாள  கா  ெபா ைற  (6 X 5)[ Available for all/ for some/not  

available] 

30/15/0 ……./30 

ம  ெச ய ப த   வ டா த  / ஒ ைல  10/4/0 ……/10 

ெவ ம  அ  ெபா ைற இ கா  15/0 ……/15 

10 
. 

அவச

ர 

ஆய

த   

(35 

க  ) 

அன த 

காைம வ 

ட    

மாவ ட அ வல க கான   இ த   

அ  ப ய அ   
1

5

/

30 ……/30 

அன த 

காைம வ 

தயா ைல 

ட    

RDHS அ வலக கான  இ த   
Availability of emergency contact  numbers அவசர அைழ  இல க  

இ த   

2

/

0
3

/

5 5 

  Responsiveness Yes/No  30/0 30 

 

11.  ட த க /ெசய பா க  த க    (120 க  ) 

RMSD-த   அ ைகக  
அ த  , இ  

ைகயா ைக , 

 50/0 …../50 

ரா ய ம தாள   SMI கான ம க  

ைட க ெப ற  

 30/0 ……./30 

ைமயான ைகயா ைக   ைவ யசாைல   10/0 ……./10 

கள    10/0 ……./10 

ேவ  ெசய பா க  
ெச ய ப த   

20/0 ……./20 
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க   

 

 
ப   ெப ெகா ட க   

1. ெபா வான ேதா ற   
 

………………/10 

2. மாவ ட பர  ………………/115 
3. ட ட  ஒ ப த   ..……………./335 

4. அ வலக ம  கள ய .………………/140 

5. eRHMIS இ  க கா   ………………./60 

6. ேம பா ைவ, க கா , ………………./480 

7. ெவ ேவ  க  டான ………………/165 

8. அ வல க  ம  ..………………./55 

9. ப ல  த ைம / ெபா  .………………../30 
10. அவசர தயா ைல  …………………/35 

11. த ைப ெதாட    ………………./120 
 

ெமா த   ……………../1545 
 

% ………………./100 
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இைண  I - MOH அ வலக கான மா  ேம பா ைவ  ப ய  

க கா க பட ேவ ய இட /அ கா கைள அைடயாள  காண  (PHM, PHI, PHNS, SPHM,  

ைமய க . கள  எைட  பத க  ேபா றைவ) ம  ஒ ெவா  மாத  ஒ  த ப ட 

ேம பா ைவயாள  ேம பா ைவ  இட /அ கா ைய  ட   

MOH அ வலக ………………………………………………….   Year …………………………… 

Officer/ place January 
Date for 

follow-up 
visit* 

February 
Date for 

follow-up 
visit* 

March 
Date for 

follow-up 
visit* 

PHM 1 MOH 1      

PHM 2   SPHM    

PHM 3       

Clinic 1 PHNS      

Clinic 2   SPHM    

PHI 1 MOH 2      

PHI 2   SPHI    

FW Post 1 PHNS      

FW Post 2   SPHM    

SPHM   MOH 1    

SPHI     MOH 1  

 

இ த அ டவைண ேம பா ைவ அ கா க  வாக த க  ப ைய ற பட ட ட உத . 

தலாக, இ  வா  ஆ ேதா  ேம ெகா ள ப  ேம பா ைவக  கவேரைஜ 

ம வத கான ஒ  க யா . 

ெதாட த  வ ைகக  அேத ேம பா ைவயாள  அ ல  ேவ  எ த ேம பா ைவயாளரா  

ேம ெகா ள படலா , த ற , அைவ ப ய  க பட ேவ . MOH, த 

நடவ ைககைள  க கா க காலா  ஒ ைற ெதாட த  வ ைகக  ம ற 

ேம பா ைவ அ கா க ட  கல ைரயாட ேவ . 


